
 

 

1 

 

 

 

Descripción de cargo y temario 

Técnico Prevencionista o Tecnólogo 

Prevencionista 

 

Versión: 05 

Fecha: JUL/25 

Pág.: 1 a 5 

 

I. UBICACIÓN DEL PUESTO  

 

Inciso: 03 

Unidad/ es Ejecutoras/as: 033 

Dependencia: DNSFFAA 

 

II. OBJETO DEL PUESTO  

 

Finalidad: Contar con personal para desempeñarse en la Oficina de Seguridad y Salud 

Ocupacional de la Dirección de Arquitectura e Ingeniería Hospitalaria de las Fuerzas 

Armadas.  

 

III. IDENTIFICACION DEL PUESTO  

 

Nombre: Técnico Prevencionista – Tecnólogo Prevencionista 

Escalafón: K 

Sub-Escalafón: Técnico Especializado 

 

IV. TAREAS CLAVES  

 

- Asesorar en Seguridad e Higiene 

- Elaborar, implementar y acompañar Planes de Formación y Capacitación. Impartir 

capacitaciones en Seguridad y Salud en el Trabajo 

- Realizar el seguimiento (Observancia) de las condiciones de trabajo 

- Identificar peligros, evaluar riesgos y elaborar propuestas preventivas y correctivas 

- Gestión de compras   

- Tareas administrativas 
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- Todas las funciones establecidas en la normativa nacional vigente en materia de 

seguridad, higiene y salud laboral 

- Trabajo en Altura 

- Trabajo en Espacios Confinados 

- Toda otra tarea similar o a fin a las ya mencionadas. 

 

 

V. NIVEL DE EXIGENCIA  

 

 ALTO MEDIO BAJO 

COMPLEJIDAD DE TAREA  X  

AUTONOMIA REQUERIDA  X  

RESPONSABILIDAD DE LAS ACCIONES  X  

PERICIA  X  

 

VI. RELACION JERÁRQUICA  

 

SUPERVISA  NO SUPERVISA X 

 

VII. CONDICIONES DE TRABAJO  

 

A. CARGA HORARIA: 30 horas semanales 

B. REMUNERACION: $ 36.846 sueldo nominal, valores acordes a enero 2025. 

C. LUGAR HABITUAL DE DESEMPEÑO: D.N.S.FF.AA. 

D. TIEMPO DE CONTRATACIÓN: Documento de Servicio Militar (contrato de 

servicio) inicial de 1 (un) año, renovables por períodos mínimos de 1(un) año y 

máximo de 2 (dos) años 

E. OTRAS CONDICIONES ESPECÍFICAS: No aplica 
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VIII. REQUISITOS SOLICITADOS  

1. EXCLUYENTES 

 

A. FORMACION: Técnico Prevencionista - Tecnólogo Prevencionista. Título emitido 

por la DGETP- UTU (Dirección General de Educación Técnico Profesional – 

U.T.U), duración de la carrera, 3 años. 

B. EXPERIENCIA:  

C. OTROS:  

Toda documentación deberá ser presentada debidamente documentada 

 

2. A VALORAR 

 

A. FORMACION:  

- Norma ISO 45001:2018 Sistemas de Gestión de la Seguridad y Salud en el 

Trabajo 

B. EXPERIENCIA: Experiencia en Seguridad, comprobada, mínimo 2 años, en las 

siguientes áreas: 

- Subestaciones  

- Calderas Industriales  

- Depósitos de materiales de construcción y afines 

- Implementación de Sistemas de Gestión de la Seguridad y Salud en el 

Trabajo. Norma ISO 45001:2018.  

C. OTROS:  

Toda documentación deberá ser presentada debidamente documentada y será 

valorada acorde el artículo 21 del Decreto 127/006. 

 

3. COMPETENCIAS CONDUCTUALES Y/O FUNCIONALES  

- Pro actividad 

- Innovación 

- Trabajo en Equipo 

- Iniciativa 

- Gestión Administrativa 

- Planificación y Organización. 

- Comunicación 
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 TEMARIO PARA LLAMADO A CONCURSO 

1. Decreto 125/14 “Seguridad e Higiene en la Industria de la Construcción” 

2. Decreto 406/88 “Reglamento de Seguridad e Higiene Ocupacional”  

3. Higiene Industrial 

o Ruido 

o Vibraciones 

o Iluminación 

o Instrumentos de medición 

o Riesgos Higiénicos de los disolventes industriales. 

o Riesgos Higiénicos en operaciones de pintura. 

o Riesgos Higiénicos en operaciones de soldadura 

4. Decreto 307/09 “Reglamentación para la protección de la seguridad y la 

salud de los trabajadores contra los riesgos relacionados con los 

agentes químicos durante el trabajo”. 

5. Decreto 291/007 “Reglamentación del Convenio Internacional del 

Trabajo N° 155 sobre prevención y protección contra riesgos derivados 

de cualquier actividad” 

6. Ergonomía 

7. Equipos de Protección Personal 

8. Toda Normativa Vigente (en Uruguay) relacionada a la Seguridad, 

Higiene y Salud en el trabajo 

9. Sistemas de Gestión de la Seguridad y Salud en el Trabajo.                 

Norma ISO 45001:2018. Ciclo de Deming  

 

ESPECIALIDAD REQUISITOS 

PARTICULARES 

Nº DE 

PRUEBAS 

NATURALEZA Y SU 

TIPO 

DURACION 

DE LAS 

PRUEBAS 

EN MINUTOS 

Técnico Prevencionista; 

Tecnólogo Prevencionista 

Técnico Prevencionista - 

Tecnólogo Prevencionista. 

Título emitido por la DGETP- 

UTU (Dirección General de 

Educación Técnico 

Profesional. U.T.U 

1 

Múltiple Opción 

Verdadero o falso 

Completar oraciones 

Respuestas a 

desarrollar 

Si o No 

120 
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DOCUMENTACIÓN QUE DEBE PRESENTARSE PARA LA INSCRIPCIÓN A 

CONCURSO: 

1.- Formulario de Inscripción (que se encuentra en la página web: 

www.dnsffaa.gub.uy.)  

2.- Original y Fotocopia de C.I. 

3.- Original y Fotocopia de C.C. 

4.- Original y Fotocopia de Titulo.  

5.- Original y Fotocopia de Documentación a valorar (Experiencia laboral 

certificada, formación, etc.) 

6- Original y fotocopia de constancia de votación en las elecciones 

departamentales acorde a lo establecido en la Ley 16.017, Art.11, Literal D.  

7.- Certificado de Servicios Prestados en otras dependencias del M.D.N (en 

caso de que corresponda). 

8.- Certificado de Historia Laboral Nominada del B.P.S en caso de poseer años 

aportados al B.P.S. 

                                


