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El afio 2020, marcado por la pandemia del COVID-19,
constituira un hito en la historia de la medicina, de
la politica internacional, y el desarrollo de alternati-
vas que nos ayudan a enfrentar esta nueva realidad.
El virus nos ha puesto a prueba como sociedad,
trastocando nuestro entorno y nuestra vida diaria.

El mundo esta muy ocupado en este momento, sin
tiempo de prestar atencion a nuestros problemas, y
probablemente esto contintie asi por un largo perio-
do. La solucién no llegara a nosotros, nosotros de-
bemos ser participes activos de la solucién. Por eso
es que hoy mas que nunca queremos reafirmar que
la unica forma de salir adelante es mediante nuestro
propio esfuerzo y responsabilidad, trabajando jun-
tos para contener la propagacion del virus. Prevenir
mas infecciones requiere no solamente medidas que
deben tomarse a nivel institucional para fortalecer
nuestro sistema de salud, sino también y especial-
mente medidas de naturaleza personal, ya que como
individuos somos el principal vector de contagio.

Dentro de este contexto, mantenemos la firme con-
viccién de que llevar adelante la publicacion de la
Revista “Salud Militar” contribuye a fomentar la in-
vestigacion cientifica, pilar fundamental para la lu-
cha contra la pandemia que hoy nos asola, asi como
contra muchas otras patologias que continuan afec-
tando a la poblacion.

La institucion realiza su aporte con esta publicacion
cientifica, que no solo alienta a nuestros profesio-
nales y técnicos de la salud a llevar adelante impor-
tantes investigaciones y avances, sino que también
facilita la divulgacion y el intercambio de los cono-
cimientos, tan necesarios para el progreso en las
distintas areas de la practica sanitaria.

La Direccidon Nacional de Sanidad de las Fuerzas
Armadas hace llegar su reconocimiento a quienes
hacen posible ésta publicacién y los exhorta a conti-
nuar por la senda trazada.

Director Nacional de Sanidad de las FF.AA.
Gral. Carlos ROMBYS
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The year 2020, marked by the COVID-19 pandemic,
will be a milestone in the history of medicine, inter-
national politics, and the development of alternatives
to help us face this new reality. The virus has put us
to the test as a society, disrupting our environment
and our daily lives.

The world is very busy at the moment, with no time
to pay attention to our problems, and this is likely to
continue for a long time. The solution will not come
to us, we must be active participants in the solution.
That is why today more than ever we want to rea-
ffirm that the only way forward is through our own
effort and responsibility, working together to contain
the spread of the virus. Preventing further infections
requires not only measures to be taken at the institu-
tional level to strengthen our health system, but also
and especially measures of a personal nature, since
as individuals we are the main vector of contagion.

Within this context, we maintain the firm conviction
that the publication of the "Military Health" Journal
contributes to promote scientific research, a funda-
mental pillar in the fight against the pandemic that is
currently ravaging us, as well as against many other
pathologies that continue to affect the population.

The institution makes its contribution with this scienti-
fic publication, which not only encourages our health
professionals and technicians to carry out important
research and advances, but also facilitates the disse-
mination and exchange of knowledge, so necessary
for progress in the different areas of health practice.

The National Health Directorate of the Armed Forces
extends its appreciation to those who make this pu-
blication possible and urges them to continue along
the path that has been traced.

Director Nacional de Sanidad de las FF.AA.
Gral. Carlos ROMBYS
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O ano 2020, marcado pela pandemia da COVID-19,
sera um marco na histéria da medicina, da politica
internacional e do desenvolvimento de alternativas
para nos ajudar a enfrentar esta nova realidade. O
virus nos testou como uma sociedade, perturbando
nosso ambiente e nossa vida diéria.

O mundo esta muito ocupado no momento, sem
tempo para prestar atengcao aos nossos problemas,
e é provavel que isto continue por muito tempo. A
solugao nao vira até nos, devemos ser participantes
ativos da solug&o. E por isso que hoje mais do que
nunca queremos reafirmar que o Unico caminho é
através de nosso proprio esforgo e responsabilida-
de, trabalhando juntos para conter a propagagao do
virus. A prevengao de novas infecgdes requer nao
apenas medidas a serem tomadas em nivel institu-
cional para fortalecer nosso sistema de saude, mas
também e especialmente medidas de natureza pes-
soal, ja que como individuos somos o principal vetor
de contagio.

Dentro deste contexto, mantemos a firme convicgao
de que a publicagdo da Revista "Saude Militar" con-
tribui para a promog¢ao da pesquisa cientifica, pilar
fundamental na luta contra a pandemia que hoje nos
assola, assim como contra muitas outras patologias
que continuam a afetar a populagéo.

A instituicdo faz sua contribuicdo com esta publi-
cacao cientifica, que ndo sé incentiva nossos pro-
fissionais e técnicos de saude a realizar importantes
pesquisas e avangos, mas também facilita a disse-
minagéo e o intercAmbio de conhecimentos, tdo ne-
cessarios para o progresso nas diferentes areas da
pratica da saude.

A Direcao Nacional de Saude das Forgas Armadas
estende seu apreco aqueles que tornam possivel
esta publicagéo e os encoraja a continuar no camin-
ho que foi tragado.

Director Nacional de Sanidad de las FF.AA.
Gral. Carlos ROMBYS




