A tener en cuenta:

* Puede haber edema y hematoma en el sitio de
colocacién en las primeras 72 h posterior a la
colocacion del mismo.

* Se puede colocar hielo local intermitente y
tomar analgésicos.

* Evitar golpes y riesgo de lesiones en la zona.

* Luego de finalizar el tratamiento se debe realizar
mantenimiento, tendra que concurrir al hospital
de dia entre 30 y 45 dias para el lavado.

* La piel sobre el reservorio del port a cath no
necesita ningiin cuidado especial. Puede banarse
con normalidad

HCFFAA - Tel: 24876666

Horarios de Hospital De Dia: de 7:00-18:00h

(de lunes a viernes).

Extracciones de sangre: 7:30 - 8:30hs

Enfermeria interno: 4102

Secretaria interno: 4104 puede anotarse para consulta
con su oncologo por este teléfono.

Tel Anotaciones: 2486373 |

Consulta de enfermeria: Agendarse con el personal de
enfermeria.
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Port a cath
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;Qué es un Port a Cath?

El Port a Cath es un dispositivo implantable que se
coloca debajo de la piel, permite un acceso al siste-
ma vascular y es utilizado principalmente en la
administracion de medicacion intravenosa.

Consta de un reservorio, un catéter y un conec-
tor, es aconsejable para aquellos pacientes que
precisan tratamientos intravenosos durante un
periodo de tiempo.
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;Como se coloca?

Mediante un procedimiento quirdrgico, realizado
por el cirujano vascular, el mismo suele ser de corta
duracion.

Si es necesario, puede comenzar el tratamiento el
mismo dia de colocado el port a cath.

;Como se accede?

Se accede mediante una puncion de la piel a través
de una aguja especial llamada Huber o gripper.
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Beneficios de Port a Cath

* Evita las multifunciones periféricas.

* Se puede administrar medicacion, nutrientes y
extraccion de muestras de sangre.

* Es un acceso seguro.

* Se pueden realizar entre 2000 o 3000 punciones
en el dispositivo aproximadamente.

* Luego de colocado puede hacer su vida con
normalidad.




"Recuerda ti importas,
por ser tu ...
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* Dra. Adriana Della Valle
 Dr. David Santos
* Dra. Mirta Silva

* Dr. Fernando Elhordoy

. (de Lunes a Viernes)
*Dra. E Cambl
.ra ugejnla amblor Tel Anotaciones: 2486 3731
* Lic. Ps. Eliana Vogel

e Lic. Enf. Victoria Hernandez | ; Unidad de
« Aux. Enf. Florencia $ : —
A cuidados paliativos

e Lic. Enf. Katherine Baz
 Aux. Enf. Virginia Rovelli
8 * Hospital Central de las FEAA.
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HCFFAA- Tel: 24876666 Interno 9060
Celular: 094819733 (Sélo WhatsApp /No llamadas)
Horarios de atencién : 7:30- 17:30 hs.




;Qué son los cuidados paliativos?

Los cuidados paliativos constituyen un enfoque
que mejora la calidad de vida de pacientes y fami-
lias que se enfrentan a los problemas asociados
con enfermedades cronicas en etapas avanzadas.

sQuiénes somos?

Nuestra unidad esta formada por un equipo inter-
disciplinario integrado por Médicos, Enfermeros,
Psicélogos.

Las recetas de medicacion deben ser solicitadas
telefonicamente con al menos | dia de anticipa-
cion.

;Como trabajamos?

Nuestro principal objetivo es dar respuesta a sus
necesidades y brindarles apoyo en esta etapa.
Contamos con tres formas de atencion.

* Policlinica: la consulta se agenda directamente
con el personal de la unidad, de ,manera telefonica.

¢ Atencion domiciliaria: En determinadas
circunstancias, el equipo médico puede considerar
realizar la consulta en su domicilio.

Esto se realiza Unicamente si su domicilio esta
dentro de los limites de Montevideo.

ESTE SERVICIO NO ES DE EMERGENCIA,
LASVISITAS SON COORDINADAS,
teniendo en cuenta la disponibilidad tanto del usua-
rio como el del servicio.

* Atencion telefénica: en los horarios especifi-
cos, usted podra realizar consultas telefénicas en
caso de necesidad.



