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RESUMEN

El censo municipal de Montevideo para el
ano 1889 indic6 una poblaciéon de 215.061
vecinos. En 1886 la poblacién puede ser esti-
mada en 210.000.

Mas del 80% de la misma pertenecia a los
«sectores populares», que incluian-las «clases
bajas» y «media bajas». Muchos vivian en las
casas de inquilinato llamadas «conventillos».

El area central de la capital (secciones judi-
ciales 1a. a 6a.) albergaba casi 90.000 habitan-
tes. Era la «ciudad vieja» y la «ciudad nueva».
En 1889 el 90% estaba en un semicirculo de un
radio de 6 km a partir del inicio de la calle «del
Sarandi».

El «conventillo» era una casa colectiva, divi-
dida en habitaciones arrendables independien-
temente y con servicios generales (excusados,
cocinas, lavadero) agregados para uso comun.
Las soluciones conocidas iban desde una sim-
ple fila de habitaciones, a veces teniendo como
Unico espacio externo, el de la calle, hasta los

mas complejos que conformaban uno o varios
patios, con uno o mas pisos.

En 1884 se computaron 439 conventillos,
con 14650 inquilinos; el 8,9 % de la poblacion.
Para mas datos de esta interesante historia
social, debe consultarse el trabajo de los arqui-
tectos LENZI, ARANA, y BOCCHIARDO (38).

SUMMARY

The municipal census performed in Montevi-
deo by 1889 indicated a population of 215.061.
In 1886, estimated population number was
210.000. More than 80% of it belonged to «po-
pular sectors» that comprised «lower classes»
and «medium-lower classes». The majority of
them lived in tenement houses called
«conventillos».

The central area of the capital (1st to 6th
judicial sections) sheltered almost 90.000
inhabitants. It was known as the «old city» and
the «new city». In 1889, 90% of the population
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lived in a semicircle with a radio of 6 km from the
first block of «del Sarandi» street.

The «conventillo» was a tenement house
divided in independant rented rooms with
collective services (lavatories, kitchens,
washrooms) destinated to common use. There
were different solutions such as a line of rooms
where sometimes the street was the only open
space. Other solutions were more complex:

many floors with one to many yards. In 1884, -

439 «conventillos» with 14.650 tenants were
counted. That number of people corresponded
to 8.9 % of the population. In order to obtain
more data about this interesting social history, it
is suggested to consult the studies of architects
LENZI, ARANA, and BOCCHIARDO (38).

RESUME

Le recensement municipal de Montévideo
pour 'année 1889 indiqua une population de
215.061 voisins. En 1886 la population peut-
étre estimée en 210.000.

Plus d’'un 80 % de la méme, appartenaient
aux secteurs populaires ou l'on trouve les
«classes basses» et classe «moyenne-
basses». Beaucoup d’entre eux habitaient dans
des maisons qu on nommait «conventillos».

L‘ aire centrale de la capitale (sections
judiciaires 1ére & Géme) logeait presque 90.000
habitants. C'était la vieille cité et la «nouvelle
cité». En 1889 le 90 % était dans un demi-circle
d’'un radio de 6 kilometres a partir de la rue
Sarandi.

Le «conventillo» (maison de plusieurs
habitations) était une maison collective, divisée
dans des habitations louées d'une facon
indépendente et avec des services généraux
(salle de bain, cuisine, et buanderie) pour un
usage commun. Les solutions conques étaient
dés un simple rang d habitations quelque fois
ayant comme |'unique espace externe, celui de
la rue, jusqu'a le plus complexe avec un ou
plusieurs patios avec un ou plus étages.

Dr. Augusto Soiza Larrosa

En 1843 on comptait .439 «conventillos»
avec 14650 locataires le 8.9 % dela population.
Pour plus de renseignements sur cet intéresant
sujet d histoire il faut consulter le travail des
architectes LENZI, ARANA, BOCCHIARDO (38).

LA EPIDEMIA DE 1886-87

Pese a la vigilancia epidemiol6gica, que pro-
hibié la entrada al puerto del vapor italiano
«MATEO BRUZZO» en 1884, con enfermos a
bordo (debié regresar a Italia), Uruguay no pudo
impedir nuevos contagios.

En noviembre de 1886 se desatd una nueva
epidemia que se extendié hasta marzo de 1887.
Las dos figuras cientificas dominantes fueron el
médico argentino Angel BRIAN (Gualeguaychu
1850 - Bahia Blanca 1923), ex Jefe Politico de
Montevideo, cargo al cual renuncié para des-
empenarse desde enero de 1887 como Director
de Salubridad de la Junta Econémico Adminis-
trativa de la capital. Y a su lado el quimico
farmacéutico espafnol José ARECHAVALETA
(1838 - 1912), nuestro primer microbidlogo.

La historia de la epidemia fue relatada en
1895 por BRIAN (28) en forma cientifica y
pormenorizada. El pais acababa de salir de la
Revolucién del Quebracho, 1886, contra el
general Maximo SANTOS (1847-1889) que ejer-
cialatitularidad del Poder Ejecutivo; el atentado
sufrido por SANTOS por parte de un oficial del
ejército; y la renuncia del presidente herido,
reemplazado por el general Maximo TAJES
(1852-1912). Como colofén de tan convulsiona-
do ano, sobrevino el célera.

BRIAN establecié que la epidemia fue origi-
nada por contagio proveniente de la vecina
Buenos Aires. Alli habia llegado en octubre con
el vapor «PERSEO», procedente de Génova; y
desde Buenos Aires a Montevideo con el
«RIVADAVIA», que llegd a puerto en noviembre
de 1886. Identificé en un ex-combatiente del
Quebracho, Ramén CASTRELLO, venido en
ese barco, el comienzo de la epidemia en el
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pueblo de la Unién, donde el desembarcado se
afincé y acusé los sintomas del coélera. La
enfermedad se propagé al Asilo de Mendigos
(hoy Hospital PASTEUR), quintas de la Union,
Hospital de Caridad, Manicomio Nacional, Bata-
l16n de Cazadores (Cuartel de Bastarrica, Agra-
ciada y Rondeau), y campamento que el Bata-
lI6n establecié en Punta Carretas tratando de
escapar a la enfermedad, en el hipédromo alli
existente.

Las medidas de control que el gobierno a
través del Consejo de Higiene Publica instauré
en 1886, presumiendo la propagacion de la
epidemia desde los paises vecinos, fueron dras-
ticas: cerrd fronteras y puertos, con el consi-
guiente perjuicio econémico, y traté de restar

APUNTES :
LA EPIDEMIA DE COLERA
v1886=87

Doctor ANGEL BRIAN

MOXNTEVIDEO
A. BArRREIRO Y RAMOS, EDITOR

25 de Mayo, esquina Cémaras

1895
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importancia a los casos aparecidos. Iniciada la
epidemia montevideana en noviembre, se ob-
servo que aquellas medidas no habian tenido
éxito, y cuando se incremeté la morbilidad, la
lucha contra el flagelo fue desplazada hacia la
Junta Econémico Administrativa y su Direccion
de Salubridad, comandada por el Dr. Angel
BRIAN. Las medidas dispuestas por la Comi-
si6n incluyeron: desalojo de conventillos; prohi-
bicién delavado de ropa en Pocitos y Estanzuela;
aislamiento de enfermos; cuarentena rigurosa
en Isla de Flores; vigilancia de los desembarca-
dos; prohibicién de exequias de los enfermos.

La Comisién de Salubridad fue el verdadero
motor de la lucha. Fue designada por el Dr.
BRIAN al hacerse cargo de la Direccion al
tiempo que la epidemia tomaba incremento.
Como quimico y bacteriélogo designé a José
ARECHAVALETA, el otro puntal en la epidemia.
En un informe que elevé (29) consignd los
resultados de los examenes quimicos y
bacteroldgicos efectuados en el laboratorio par-
ticular montado en su farmacia.
ARECHEVALETA, designado Quimico Munici-
pal (34), un ano antes, 1885, habia logrado
instalar el inicial y rudimentario Laboratorio de
Micrografia y Bacteriologia en la primitiva Fa-
cultad de Medicina (Sarandi y Maciel) secunda-
do por los estudiantes Juan B. MORELLI (1868-
1947) y Felipe SOLARI (1870-1947). Los anali-
sis durante la epidemia fueron realizados en
ambos laboratorios, con los siguientes resulta-
dos:

*

Aguas corrientes del rio Santa Lucia (dia-
rios): negativo.

Aljibes (390 muestras): positivo en Asilo de
Mendigos.

Estanques, pozosy manantiales de Maronas:
positivo un caso.

Estanques del campamento militar en Punta
Carretas: positivos para gérmen del célera
en todas las muestras.

Estos resultados explican la marcha que
tomé la epidemia: los casos inicialmente aisla-
dos de la Unién se siguieron de otros en la zona
de Marofias con invasién del Asilo de Mendigos.
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Por las vias de comunicacién con Montevideo (8
de Octubre y 18 de Julio) la epidemia invadi6 en
todos los sentidos. La no contaminacién del
agua del rio Santa Lucia salvé a Montevideo de
una pandemia.

En la zona de BUCEOQO, el Lazareto de
Variolosos en los fondos del Cementerio In-
glés, fue transformado en Casa de Aislamien-
to para recibir y aislar los enfermos de coélera.
En esa reparticion vivieron durante toda la
epidemia los estudiantes de medicina Alfredo
VIDAL y FUENTES (1853-1926) y Rodolfo
FONSECA (1865-1938), enfermando el prime-
ro. Su riesgosa labor fue premiada por el
gobierno con un viaje de estudios a Europa. A
la Casa de Aislamiento ingresaron 217 enfer-
mos y murieron 127 (mas del 50 %); varias
autopsias fueron practicadas.

Dr. Augusto Soiza Larrosa

Al cercano Cementerio del Buceo, donde
fueron sepultados todos los muertos por cdlera,
fue llevado vivo y sano pero en estado de
«muerte aparente», luego de sufrir una crisis de
gran mal epiléptico en la via publica, el cafetero
y duefio del «Polo Bamba» (legendario café de
la calle Colonia, esquina Ciudadela), don Fran-
cisco SAN ROMAN, quien afios mas tarde, ya
transformado en el «Tupi Nambé», relaté la
incidencia a un periodista (30).

La epidemia también afecté algunos depar-
tamentos del interior, particularmente Rio Ne-
gro, traida por trabajadores zafrales
santafecinos; y Colonia, por picapedreros bo-
naerenses.

El 24 de marzo de 1887 anotdé BRIAN el
ultimo caso de cdlera. En sus «Memorias»
consigné los siguientes datos estadisticos:

Victimas
Montevideo (130.000 hab.)
Asilo de Mendigos (300 asilados)
Manicomio (619 « )
Cuartel Cazadores (400 plazas)
Muertes
Montevideo 297 muertes
Asilo de Mendigos 38 «
Manicomio 54 «
Cuartel Cazadores 61 «
Departamentos
San José 15 casos
Mercedes 2
Canelones 2
Paysandu 3
Florida 4
Colonia 21
Dos Hermanas 11
Rio Negro 400
Totales
Enfermos 1317
Muertes 535 (40.6 %)

460 casos 0.35 %
53 « 17.6
111 casos 18
201« 50

64.7 %
735
33
30
12 muertes
2
2
3
11
50
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En esta epidemia y sucesivas el tratamiento
instituido se basd en la infusién salina por via
subcutanea (hipodermoclisis); bicloruro de mer-
curio enagua hervida por viarectal (enteroclisis);
«gotas rusas» (cucharadas de jarabe de cloruro
de sodio); champagne frio; laidano. Para los
vémitos, hielo, sinapismos epigastricos y calo-
mel. En lafase de shock hipovolémico se intenté
lareanimacién coninyecciones de étery cafeina,
banos a 40°C y fricciones. Las inyecciones
intravenosas de solucién salina, previamente
filtrada, fueron iniciadas por el médico argentino
José PENNA, en Buenos Aires.

LA OBRA CIENTIFICA ORIGINADA
POR LA
EPIDEMIA DE 1886-87

Cada epidemia dej6 nuevas experiengias,
muchas de las cuales quedaron plasmadas en
trabajos cientificos, de valor disimil es cierto,
pero que importan para la historia del desarrollo
de la ciencia médica uruguaya.

Es de presumir que en Montevideo, antes de
desatarse la epidemia de 1886-87, hayan exis-
tido casos aislados de colera morbo.Un reclu-
so del Taller de Adoquines fallecido en 1885,
fue autopsiado, enviandose sus visceras al
laboratorio que en la Facultad de Medicina
estaba formando José ARECHAVALETA, Unico
cientifico (no médico) que podia garantizar un
andlisis microbiolégico. Cultivando el contenido
intestinal del cadaver en medio gelatina, aislé
del mismo el vibrién colérico por primera vez
en el Uruguay. Con ese resultado, y ante la
amenaza del cdlera, ya presente en Buenos
Aires, ARECHAVALETA, quimico farmacéutico
y Profesor de Botanica Médica en la Facultad de
Medicina, y su sobrino Pedro HORMAECHE,
Profesor de Historia Natural de la Universidad,
editaron el folleto «<SOBRE EL COLERA» (31),
con el propdsito de alertar a la poblacién sobre
la enfermedad.

ARECHAVALETA aislé6 en Montevideo el
bacilo del célera, dos afios después que Rober-
to KOCH lo aislara de coléricos en el Bajo
Egipto.

Dr. Augusto Soiza Larrosa

ARECHAVALETA presté también grandes
servicios al gobierno, al demostrar experimen-
talmente, primero en Montevideo, y luego inte-
grando una Comisién Diplomatica con Carlos
Maria RAMIREZ y Elias REGULES, en Rio de
Janeiro, que la carne tasajo (popularmente,
charque) no vehiculizabael bacilo colerigeno
por su acidez y sequedad, por lo cual su
consumo carecia de peligro. Este dictamen,
apoyado y comprobado por experiencias para-
lelas por el médico compatriota Federico
SUSVIELA GUARCH (1851-1928) en Alema-
nia, 1887, permitieron levantar la prohibicion
brasilefa a la importacién del tasajo uruguayo,
que en un 70% de su produccién iba con destino
aaquel pais para alimento de las clases pobres.
Y a la vez modificar el Reglamento Sanitario de
1873, permitiendo que ganado en pie y tasajo
escaparan a la fumigacion, que naturalmente
los destruia para el consumo (32).

La epidemia de 1886-87 origind varios traba-
jos médicos, aparte de los citados de Angel
BRIAN y José ARECHAVALETA-Pedro
HORMAECHE.

*

1887 - «El tasajo y los microbios», de José
ARECHAVALETA (Rev. Asoc. Rural Urug.,
XVI (1): 180-82).

1888 - «Eltasajo y el microbio del cdlera», de
José ARECHAVALETA (Rev. Cientifica
(Mvdeo.), I (12): 45-47, y Farm. Uruguaya
(Mvdeo.), ).

1888-89 - «Conferencias sobre el colera»,
por Pedro VISCA (1840-1912), en total 27
destinadas a estudiantes y médicos dictadas
en el ano 1886 (Rev. Cientifica, | (12) y ss;
Rev. Méd. Farmac., | y ss.; luego reunidas
en volumen, Mvdeo., «La Nacion», 1889,
pp.1 - 131) (35).

1890 - «Transmisién del bacilo coma por el
agua y explosion epidémica con 160 casos a
la vez en el Batallén 3° de Cazadores de la
Guarnicion de Montevideo», por Federico
SUSVIELA GUARCH (33), presentado en
1889 al Congreso de Médicos y Naturalistas
Alemanes, Bonn.
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Dclegado Sanitario en Santa Fé, Rosario y Buenos Aires
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LAS ULTIMAS EPIDEMIAS
EN URUGUAY

El ciclo del célera morbo en Uruguay, inicia-
do en 1855 finalizé con el siglo XIX.

En 1890 y 1891 hubieron brotes de la enfer-
medad, habiendo ingresado 60 pacientes a la
Casa de Aislamiento en el Buceo. A comienzos
de 1892 cedié el brote.

Entre noviembre de 1894 y junio de 1895 se
desarrollé una epidemia en la Argentina que
comprometié a Santa Fé, Rosario y Buenos
Aires, probablemente contagiada desde el Bra-
sil. Alavecina orilla fue enviado como sanitarista
el Dr. Ernesto FERNANDEZ ESPIRO quien,
comprobado el origen colérico de la epidemia,
elevo los resultados en una «Memoria» (36). En
Montevideo igualmente aparecieron los prime-
ros casos de célera en enero de 1895. Con el
aumento progresivo de los mismos, se decidio
destinar el «Lazareto Auxiliar del Hospital de
Caridad y Asilo de Cronicos», que asi se llama-
ban las instalaciones del luego Hospital Fermin
Ferreira, como Casa de Aislamiento para co-
léricos. El brote epidémico de 1895 duro 5
meses, provocando 105 muertes en la capital
segun Joaquin de SALTERAIN (1856-1926)
(37), 2 en Colonia y 1 en Salto. Todo el archivo
del «Lazareto de Variolosos» del Buceo, y de
este «Lazareto Auxiliar», fueron quemados con
el propdsito de prevenir contaminaciones, lo
que nos impide conocer su historia
pormenorizada.

Al ano siguiente, 1896, la Universidad, ha-
biendo contratado al higienista italiano José
SANARELLI (1864-1940), inauguré bajo su di-
reccion el Instituto de Higiene Experimental,
pionero en su tipo en hispanoamérica, comen-
zando de esta forma el conocimiento y la pre-
vencion cientificas de las enfermedades trans-
misibles.
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