
DIRECCIÓN NACIONAL DE SANIDAD DE LAS FUERZAS ARMADAS
DIRECCIÓN TÉCNICA DE LA D.N.S.FF.AA.

DPTO. INVESTIGACIÓN Y DOCENCIA

BOLETÍN NÚMERO 18 - SET/OCT 2019

BIG DATAIN
F

O
R

M
A

T
IV

O
B

O
L

¿CÓMO OBTENER 
MI CARNÉ DE 
CONTROL EN 

SALUD?



Servicio de Medicina Laboral:Tel: 2487 6666 Interno 1237
Horario de atención: De 07:00 a 13:00.

No olvidar...
Concurrir:

* Con prótesis dentaria y lentes 
de uso habitual.

* Habiendo tomado medicación 
hipertensiva habitual.

¿QUÉ PASOS DEBO SEGUIR?

¿En qué consiste el Carné de Control en Salud?

PASO 1 PASO 2 PASO 3Concurrir a Carné de Salud con Cédula 
de Identidad vigente. Allí se les 

proporcionará la solicitud de los exáme-
nes que deberá realizarse

Abonar Ticket en las cajas del HCFFAA 
y coordinar fecha en Laboratorio.

Regresar a Carné de Salud para 
agendar día y hora para realizar 
examen médico/odontológico.

El costo de los examenes de laboratorio están incluidos en el ticket del Carné.

En la fecha asignada concurrir con:

* Carné de Vacunación Antitetánica .

* Foto Carné actualizada a color.

* Ticket de pago.

* Resultado de PAP y Mamografía 

   (si corresponde).

* Electrocardiograma 

   (a partir de los 40 años).

* Si padece alguna enfermedad crónica que  

   requiere controles médicos periódicos traer 

   certificado relizado por parte del mismo.

El �amen consistirá en:
* Control de Presión Arterial, 
Peso, Agudeza visual.

                      
                                              
                                       * Evaluación Odontológica.

* Evaluación de 
exámenes de laboratorio 
y revisión médica.

QUEDARÁ A CRITERIO DEL 
PROFESIONAL REPETIR PARACLÍNICA O SOLICITAR LOS

 CERTIFICADOS QUE CREA 
CONVENIENTE, QUEDANDO PENDIENTE LA ENTREGA DEL CARNÉ 

SUJETO A ÉSTOS RESULTADOS.



El �amen consistirá en:
* Control de Presión Arterial, 
Peso, Agudeza visual.

                      
                                              
                                       * Evaluación Odontológica.

* Evaluación de 
exámenes de laboratorio 
y revisión médica.

Fuentes: 

IMAGEN DE TAPA, ÍCONOS MÉDICOS, LOGO CÁNCER DE MAMA: disponi-
bles en https://www.google.com/search?q=freepik&rlz=1C1PRFC_e-
nUY613UY614&oq=freep&aqs=chrome.1.69i60j0j69i57j0j69i60l2.3759j0j7&
sourceid=chrome&ie=UTF-8 
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Le invitamos a ingresar a la página:

https://www.dnsffaa.gub.uy/investigacion-y-docencia donde 
podrá visualizar novedades referentes    al 
Departamento y las Actividades Académicas que se 
desarrollarán en los próximos meses.
mail: actividadesacademicas.dns@gmail.com

Dpto. Investigación y Docencia
Contacto: 098.873.062


