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¿HACIA 
 DÓNDE
VOY?



PARA PERSONAS MAYORES
DE 64 AÑOS

PARA PERSONAS MAYORES DE 64 AÑOS

USUARIOS MAYORES DE 64 AÑOS
FAMILIARES DE LOS USUARIOS MAYORES DE 64 AÑOS
CUIDADORES FAMILIARES DE LOS USUARIOS MAYORES 
DE 64 AÑOS

SE PUEDE CONSULTAR POR:

PROBLEMAS DE MEMORIA
SITUACIONES PERSONALES
SITUACIONES FAMILIARES
ANGUSTIA, DEPRESIÓN, ETC.



PUEDEN ANOTARSE LIBREMENTE 
(SIN PASE) POR LAS VÍAS HABITUALES 
DE ANOTACIONES DEL H.C.FF.AA.

LOS ESPERAMOS: EN EL DEPARTAMENTO DE SALUD 
MENTAL DEL H.C.FF.AA. AVENIDA 8 DE OCTUBRE 2995.
DE LUNES A VIERNES DE 08:00 A 12:00 HORAS.

MIEDOS POR EL PRESENTE O EL FUTURO

En caso de ser necesario se hará un estudio 
de algunos aspectos de la memoria del 
usuario, que permitirá orientarlo en relación 
a este problema.

Como toda policlínica centrada en la 
problemática psicológica del usuario, todo 
mayor de 64 años podrá consultar por 
aspectos personales tales como:

El usuario mayor de 64 años podrá ser 
orientado en relación a problemáticas que 
se puedan presentar con su núcleo familiar 
y, si es necesario, será invitada la familia 
misma, para tratar de superar el conflicto.

Todos los usuarios mayores de 64 años de 
la D.N.S.FF.AA. tienen derecho a consultar 
libremente (sin pase) en la policlínica, solo 
hay que anotarse.

Podrán asistir a la 
policlínica para recibir 
orientación en relación a un 
usuario mayor de 64 años 
que pueda preocuparlo.
A tales efectos deberá 
anotar al usuario y concurrir 
en su lugar el día y la hora 
otorgada.

SE PUEDE CONSULTAR POR:

PROBLEMAS DE MEMORIA

SITUACIONES PERSONALES

SITUACIONES FAMILIARES

USUARIOS MAYORES DE 64 AÑOS

FAMILIARES DE USUARIOS MAYORES 
DE 64 AÑOSTRISTEZA

ANGUSTIA

SOLEDAD OTROS



Nosotros podemos contribuir en nuestro día a 
día, adoptando comportamientos seguros en la 
vía pública.

Porque confiamos en ti para:

NECESITAMOS
REDUCIR LAS ALARMANTES CIFRAS
DE ACCIDENTES DE TRÁNSITO

mayo
amarillo

�Movilidad Humana, Responsabilidad Humana� 2025

QUE RESPETES LOS LÍMITES DE VELOCIDAD

NO USES EL TELÉFONO MÓVIL AL CONDUCIR

QUE SIEMPRE USES EL CINTURÓN DE SEGURIDAD 
EN CIUDAD Y RUTA

QUE RESPETES LOS SEMÁFOROS Y SEÑALES 
DE TRÁNSITO 

QUE NO CONDUZCAS BAJO LOS 
EFECTOS DEL ALCOHOL



INVESTIGACIÓN Y DOCENCIA

DNS
FUERZAS ARMADAS

Desde el Departamento de Investigación y Docencia te invitamos
a ingresar a la página de Sanidad Militar:

https://www.dnsffaa.gub.uy/investigacion-y-docencia donde
podrás visualizar las novedades referentes al Departamento.
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Departamento de Salud Mental del H.C.FF.AA.
Av. 8 de Octubre 2995 - Tel: 24876666 int. 7314  
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Policlínica de Memoria - Mayor de 64 años
Eq. S/O/M David KARP
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TELÉFONOS:
24876666 / int. 1030

Av. 8 de Octubre 3050

HORARIO DE ATENCIÓN:
de Lunes a Viernes 
de 08:00 A 14:00 hs.
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