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El tabaquismo en el embarazo, es un
grave problema de salud publica por
los efectos nocivos sobre la salud
materna y fetal, pero pese a ello,
muchas mujeres continuan fumando
durante esa etapa.

Las mujeres fumadoras presentan
una probabilidad de enfermar mayor
que las no fumadoras, debido a
procesos agudos como cronicos.

Un elevado numero de estudios, han
demostrado de forma contundente la
relacion entre el tabaco y una serie
de efectos adversos en la gestacion,
entre los que se incluyen el aborto
espontaneo, la rotura prematura de
membranas y el parto prematuro, asi
como el aumento de la mortalidad y la
morbilidad perinatal e infantil, incluido
el incremento del riesgo del sindrome
de muerte subita del lactante.

Es necesario fortalecer estrategias
gue permitan su identificacion y
captacion precoz de forma de mitigar
los danos potenciales, por lo que la
D.N.S.FF.AA., ha creado la
Policlinica de Cesaciéon de
Tabaquismo para usuarias
embarazadas, o mujeres fumadoras
que deseen estarlo, 0 que se
encuentren en etapa de lactancia.

SERVICIO DE TABAQUISMO
24876666 int.1668

DIA MUNDIAL

SIN HUMO DE
TABACO

31 de mayo




Existen conceptos psicolégicos que se integran Qﬂ
con relativa facilidad en nuestro vocabulario y Ny

son utilizados para referirse a cosas que nada K ;
tienen que ver con la realidad. Esto es lo que /}ﬂ
sucede, por ejemplo, con el caso del Autismo. =

Puede ser por desconocimiento, pero es cierto que en ocasiones oimos el
término “autista” de forma peyorativa, para referirse generalmente a personas
que no escuchan o que estan aisladas o “en su mundo”. Creemos que es
importante tener un lenguaje preciso y llamar a las cosas por su nombre,
alejandonos de los mitos sin fundamento y sin utilizar etiquetas diagndsticas
para referirnos a caracteristicas, que lejos de contribuir a la expansion y
normalizacion del término, sélo sirven para fomentar el estigma y la

impotencia de quienes lo padecen y de sus familiares.
autismo_

. EE QUE Se trata de trastornos del neurodesarrollo, que suponen una desviacion
é cualitativa importante del desarrollo normal. Son detectados generalmente

hablames en los primeros afios de la vida del nifio aunque los déficits se van
Cllﬂlld()haﬁ!bnwg haciendo mas evidentes a medida que crece. No podemos definir un

DE AUTISMO? origen o causa determinada y concreta, sino muchos factores que se

relacionan con diferentes afectaciones del sistema nervioso.

mayo

J en los ltimos cinco aiios
ATENCION PARA LA VIDA

Ano a ano los siniestros de transito dejan un T
alto numero de fallecidos y lesionados. mﬂlomc“sms

Seguln datos del Informe de Siniestralidad _estiltaron

Vial 2016, 446 personas fallecieron por IESIﬂnados
accidente de transito en Uruguay en dicho

ano. El 45% de los fallecidos a nivel nacional

-mas concretamente, 204 personas- eran

conductores de motos. De acuerdo al

reporte anual, la mitad de los motociclistas 'a"ecleron

fallecidos eran jovenes entre 15 y 29 ainos.



El dia18 de abril del corriente recibimos la
prestigiosa visita del Dr. Carlos Royo.

El mismo precidio la Actividad Académica
Transformacion Digital - La Salud en la
cuarta era.

Este profesional, empresario, cuenta con
una vasta experiencia en planificacion,
desarrollo y diseno de herramientas de
aplicacion en TeleSalud.

Su conferencia brindd a los presentes y
a este Departamento la oportunidad de
proyectar posibles aplicaciones a nivel
Institucional.

La misma se efectud de manera exitosa
colmando el Anfiteatro y fue trasmitida por
VideoConferencia desde las instalaciones
de la Biblioteca Biomédica de la Direccion
Técnica - D.N.S.FF.AA.

Este Departamento recuerda que la sala
de TeleSalud permanece a disposicion de
todos los Profesionales de la Salud.

Se puede acceder a sus beneficios,
contactandose a través del interno 1390
con una antelacién no menor a 48 horas
previas al evento que se desea participar.
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