
 HOSPITAL CENTRAL DE LAS FUERZAS ARMADAS 

DEPARTAMENTO DE ENFERMERÍA 

TEMA 4:  RESPUESTAS BLOCK QUIRURGICO 19/5/2026 

 

Página 1 de 5 
 

 

 

Nº 

 

P.M 

 

P.O. 

 

1 2.5 ptos.  Cuidados preoperatorios; referente a la cirugía marque si las siguientes 

afirmaciones son verdadero o falso: 

A) Puede ser electiva o urgente (v)  

B) La cirugía ambulatoria puede realizarse únicamente con anestesia 

local(f)  

 

2 2.5 ptos.  Referente a la valoración pre operatoria del paciente marque si las 

siguientes afirmaciones son verdadero o falso 

A) Antecedentes de salud previos (v)  

B) Medicación actual (v)  

C) Alergias (v)  

D) Se realiza únicamente la revisión del sistema afectado (f) 

 

3 2.5 ptos.  En la valoración pre operatoria del sistema respiratorio marque si las 

siguientes afirmaciones son verdadero o falso 

A) Antecedentes de tabaquismo (v)  

B) Determinar la valoración en tiempo y espacio (f) 

C) Frecuencia respiratoria (v)  

D) Valorar la movilidad, la marcha y el equilibrio (f)  

 

 

4 2.5 ptos.  La preparación legal para la cirugía en el preoperatorio, marque si las 

siguientes afirmaciones son verdadero o falso: 

A) Se le denomina consentimiento informado (v)  

B) El consentimiento informado protege únicamente al paciente (f)  

C) Si el paciente es un menor, esta inconsciente o está incapacitado, 

el permiso escrito puede ser otorgado un representante designado 

legalmente (v)  

 

 

5 2.5 ptos.  Las intervenciones de enfermería en paciente antes de la cirugía de rutina, 

marque si las siguientes afirmaciones son verdadero o falso: 

A) Historia clínica (v)  

B) Radiografía tórax (v)  

C) Electrocardiograma(v) 

D) Hemograma completo(v)  
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6 2.5 ptos.  Referente a la anestesia; marque si las siguientes afirmaciones son 

verdadero o falso: 

A) La anestesia regional es la perdida de la sensibilidad en una región 

corporal con pérdida de conciencia (f)  

B) La anestesia general es la perdida de sensación, junto con pérdida 

de conciencia, relajación de músculos esqueléticos (v) 

C) La anestesia local es la perdida de la sensibilidad sin pérdida de 

conciencia (v)  

D) La sedación consciente es una depresión leve del estado de 

conciencia, sin mantener los reflejos protectores de la vía aérea del 

paciente (f) 

 

7 2.5 ptos.  En la anestesia general, marque si las siguientes afirmaciones son 

verdadero o falso: 

1) De elección para procedimientos quirúrgicos que no requieren 

relajación musculoesquelética (f)  

2) La anestesia general se puede administrar únicamente por vía 

intravenosa (f)  

3) Tiene 3 fases la anestesia general: inducción, manteniendo y 

emergencia (v)  

4) Los agentes inhalados pueden administrarse mediante una 

mascarilla, un tubo endotraqueal. Una mascarilla laríngea o 

traqueotomía (v)  

 

8 2.5 ptos.  Referente al tratamiento farmacológico, ayudante de la anestesia general, 

marque si las siguientes afirmaciones son verdadero o falso: 

A) El fentanilo es un opiáceo, induce y mantiene la anestesia (v)  

B) Midazolam es una benzodiazepina (v)  

C) El atracurio es un antiemético (f)  

D) La metoclopramida se administra para prevención de vómitos y 

aspiración durante la cirugía (v)  

 

 

9 2.5 ptos.  Los agentes bloqueadores neuromusculares, marque si las siguientes 

afirmaciones son verdaderas o falsas: 

A) Se utilizan como adyuvante de la anestesia general para facilitar la 

intubación (v)  

B) Al finalizar la cirugía se revierten mediante la administración de 

agentes anti colinesterasa por ejemplo  neostigmina (v)  

C) El mismo facilita la intubación endotraqueal(v)  
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D) No es necesario monitorizar la frecuencia y el patrón respiratorio 

(f)  

 

10 2.5 ptos.  La anestesia regional; marque si las siguientes afirmaciones son verdadero 

o falso: 

A) Puede ser espinal y epidural (v) 

B) En la anestesia espinal se inyecta un anestésico local dentro del 

líquido cefalorraquídeo (v)  

C) En la anestesia epidural el agente anestésico entra en el líquido 

cefalorraquídeo (f)  

 

11 2.5 ptos.  Los episodios catastróficos en el block quirúrgico; marque si las siguientes 

afirmaciones son verdadero o falso: 

A) Reacción anafiláctica es una reacción alérgica leve (f)  

B) Una reacción anafiláctica produce hipertensión (f)  

C) La hipertermia maligna es una enfermedad metabólica infrecuente  

D) La alergia al látex se ha convertido en una preocupación por uso de 

guantes(v)  

 

12 2.5 ptos.  La intervención de enfermería en el post operatorio, marque si las 

siguientes afirmaciones son verdadero o falso: 

A) Durante la valoración inicial debería identificarse los signos de 

oxigenación y ventilación (v) 

B) Monitorización con electrocardiograma, presión arterial y 

temperatura corporal(v)  

C) En el periodo posanestésica inmediato las complicaciones mas 

habituales incluyen la hipotensión causada por hiperperfusion (f)  

D) Se considera hipotermia a la temperatura corporal menor a 34º c 

(f)  

 

 

13 2.5 ptos.  Dentro de las complicaciones post operatorio, marque si las siguientes 

afirmaciones son verdadero o falso: 

A) Hemorragia puede ser únicamente por un cierre vascular ineficaz 

(f) 

B) Retención urinaria valorada por dolor y distención vesical (v)  

C) Íleo paralítico relacionado con manipulación intestinal, 

inmovilidad, medicación para el dolor y anestesia (v) 
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14 2.5 ptos.  En el postoperatorio problema potenciales de la función respiratoria, 

marque si las siguientes afirmaciones son verdadero o falso 

A) La atelectasias y neumonía pueden ocurrir en el paciente quirúrgico 

postoperatorio (v)  

B) El aumento de las secreciones bronquiales ocurre cuando las vías 

respiratorias están irritadas (v)  

C) Favorece para movilizar las secreciones mantener inmovilizado al 

paciente (f)  

D) La tos efectiva es esencial para movilizar las secreciones (v)  

15 2.5 ptos.  En el postoperatorio problema potenciales de la función cardiaca, marque 

si las siguientes afirmaciones son verdadero o falso: 

A) Se monitoriza únicamente la presión arterial(f)  

B) Los desequilibrios hidroeléctricos postoperatorio son factores que 

contribuyentes a las alteraciones de la función cardiovascular (v)  

C) El uso de heparina no fraccionada o heparina de peso molecular 

bajo es una medida profiláctica para trombosis venosa y la embolia 

pulmonar (v) 

16 2.5 ptos.  En el postoperatorio, marque si las siguientes afirmaciones son verdadero 

o falso: 

A) El hipo es un espasmo intermitente del diafragma producido la la 

irritación del nervio trigémino (f)  

B) Examinar la orina del paciente en cantidad y calidad (v)  

C) Se debe animar al paciente a expulsar flatulencias.(v) 

 

17 2.5 ptos.  Referente a las vías aéreas superior, marque si las siguientes afirmaciones 

son verdadero o falso: 

A) La rinoplastia es la reconstrucción quirúrgica de la nariz (v) 

B) La epistaxis es el sangrado por la boca (f) 

C) La rinitis puede ser alérgica o vírica aguda (v)  

D) Los pólipos nasales son masas de membrana mucosa maligna (f) 

 

18 2.5 ptos.  Relacionado con la tráquea y laringe; marque si las siguientes afirmaciones 

son verdadero o falso: 

A) La traqueotomía es una incisión quirúrgica de la tráquea con el 

objetivo de establecer una vía aérea.   (V)  

B) En cuidados de enfermería, el paciente laringectomizado no se 

pierde la capacidad de hablar, ni trastorno de la imagen corporal (f)  

C) Los tubos de traqueostomía pueden ser con manguito y sin 

manguito (V)  

D) Antes del alta del paciente laringectomizado debe ser instruido 

acerca del cuidado del estoma de laringectomía  (V)  
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19 2.5 ptos.  Dentro de los problemas de las vías aéreas inferiores, marque si las 

siguientes afirmaciones son verdaderas o falsas: 

A) la neumonía es la inflación aguda del parénquima pulmonar causada por 

un agente microbiano (V)  

B) los factores que predisponen a la neumonía: enfermedad respiratoria 

crónica, edad avanzada, tabaquismo (V)  

C) dentro de los tipos de neumonía se encuentra la adquirida en la 

comunidad y la adquirida en el hospital (V)  

D)las intervenciones de enfermería en tuberculosis, no participa en la 

planificación para prevenir la propagación de la enfermedad (F)  

 

20 2.5 ptos.  Dentro de los problemas de las vías aéreas inferiores, marque si las 

siguientes afirmaciones son verdaderas o falsas: 

A) La intervención de enfermería en bronquiectasias tiene como 

objetivo promover el drenaje y eliminación del moco bronquial (V)  

B) El absceso pulmonar es una lesión del parénquima pulmonar que 

contiene sangre (F) 

C)  En el absceso pulmonar los cuidados de enfermería es administrar 

antibiótico como tratamiento,  fisioterapia respiratoria  y drenaje 

postural (V)  

D)  el neumotórax es la presencia de aire en la cavidad pleural, 

acumulando aire en el espacio pleural (V)  

 

 

 


