HOSPITAL CENTRAL DE LAS FUERZAS ARMADAS
DEPARTAMENTO DE ENFERMERIA

RESPUESTAS DE CABO 2da. 19-5-26

N° |P.M. |P.O.

1 2.5 ptos Referente a los pacientes con disfuncion neurolégica, epilepsia y estado epiléptico,
establezca si las siguientes afirmaciones son verdaderas o falsas

1) Las principales complicaciones posibles de los sujetos con epilepsia son el
estado epiléptico y los efectos adversos de los farmacos (toxicidad) (V)

2) Las luces fluctuantes, la hiperventilacion y alcohol no precipitan las
convulsiones (F)

3) El personal de enfermeria debe iniciar la valoracién y la vigilancia de las
funciones respiratorias y cardiacas. (V)

2 2.5 ptos Referente a la atencion de los pacientes con trastornos cerebrovasculares
(accidente cerebro vascular isquémico y hemorragico); establezca si las siguientes
afirmaciones son verdaderas o falsas

1) Un accidente vascular consiste en la pérdida subita de las funciones
como consecuencia de la interrupcién de la irrigacion sanguinea en una
region del cerebro. (V)

2) Un Accidente vascular cerebral isquémico puede tener
adormecimiento o debilidad en la cara, el brazo o la pierna (V)

3) La hipertension en mayores de 55 afios no es un riesgo para sufrir un
accidente vascular cerebral (F)

3 2.5ptos Referente al tratamiento del paciente con quemaduras, establezca si las siguientes
afirmaciones son verdaderas o falsas.

1) La atencion de las quemaduras debe planearse de acuerdo a la
profundidad de estas y la respuesta local (V)

2) Se debe valorar solamente el sistema tegumentario (F)

3) Laasistencia debe incluir valoracién de vias respiratorias, respiracién y
sistema circulatorio (V)

4) Las quemaduras son un medio excelente de produccidn y proliferacion
bacteriana(V)

4 2.5 ptos Respecto a la lactancia Materna marque con una cruz (X) la/s correcta/s:

1) Se aconseja el inicio de la lactancia una vez que el recién nacido tenga 3 horas de

vida.

2)La lactancia materna es a libre demanda. (X)

3)El amamantar es cada 5 horas, favoreciendo el descanso del neonato.

4) Se aconseja el uso de complemento.
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2.5

Marque verdadero (V) o Falso (F) en relacion a la cesarea, puede estar indicada

por:
a) causa fetal (V)
b) causa materna (V)
c)parto vaginal previo (F)

d)Todas las opciones son correctas (F)

2.5

¢Qué significa asepsia quirdrgica? Marque la correcta

a) Uso de antibidticos

b) Ambiente libre de microorganismos
c) Limpieza al alta hospitalaria

d) Cambio de ropa del paciente

Respuesta correcta: b)ambiente libre de microorganismos.

2.5

¢Qué herramienta se utiliza para valorar el dolor postoperatorio? Marque la
correcta

a) Escala de Glasgow

b) Escala visual o numérica del dolor
c) indice de Barthel

d) Escala de Norton

Respuesta correcta: b) Escala visual o numérica del dolor

2.5

Complete

A) El usuario que regresa de Block Quirdrgico en post operatorio de Vias Biliares
presentando dos drenajes, que se espera que drene cada uno de ellos:

_ Sub Hepdtico__Serohematico
_ Kher___Bilis
B) El drenaje Sub Hepatico esta colocado en :____Logia Hepatica
El drenaje de Kher esta colocado en : Colédoco

C) Cuantos dias minimo debe permanecer el drenaje de Kher__ 21 dias

2.5

Cual es el principal riesgo de hipotermia transoperatoria? Elija la correccta
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a) Hiperglicemia

b) Alteracion de la coagulacion y recuperacion anestésica lenta
c) Hipertensidn severa

d) Aumento del apetito

Respuesta correcta : b)

10 2.5 Marque la opcion correcta:
Los sintomas de intoxicacion digitalica son:
a) Cefalea, sudoracidn profusa, mareos
b) Bradicardia, vomitos y vision en amarillo
c) Confusion, palidez, edemas
Respuesta correcta : b)
11 2.5 En relacién a la oxigeno terapia, los sistemas de bajo flujo son, marque si las
siguientes afirmaciones son verdadero o falso :
1) Mascara Venturi o flujo controlado (F)
2) Canula nasal (V)
3) Mascara con reservorio con valvula (F)
4) Mascara de flujo libre (V)
5) Catéter nasal de alto flujo (F)
12 2.5 Marque la opcion correcta en relaciéon a complicaciones en el puerperio inmediato
de un parto vaginal:
1) Infeccidn de la herida quirurgica por incision abdominal (F)
2) Atonia uterina (V)
3) Mastitis (F)
4) Todas son correctas (F)
13 2.5 Cuidados preoperatorios; referente a la cirugia marque si las siguientes
afirmaciones son verdadero o falso:
A) Puede ser electiva o urgente (V)
B) La cirugia ambulatoria puede realizarse Unicamente con anestesia
Local (F)
14 2.5 Con respecto a sindrome respiratorio del recién nacido, marque verdadero o falso

de las siguientes afirmaciones:
1) Aumento de la frecuencia respiratoria o respiraciones dificultosas (V)
2) Aleteo nasal (V)
3) Tiraje esternal (V)
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4) Gruiido (quejidos ) V

15

2.5

Referente a la valoracion pre operatoria del paciente marque si las siguientes
afirmaciones son verdadero o falso

A) Antecedentes de salud previos (V)

B) Medicacion actual (V)

C) Alergias (V)

D) Se realiza Unicamente la revision del sistema afectado (F)

16

2.5

Marque Verdadero o Falso

- El Paro cardio respiratorio es la detencidon brusca e inesperada de la respiracion y la
circulacion.

Vv

- El ABC de la reanimacién cardiopulmonar es la: reposicidén de volumen, ventilacion,
traslado inmediato.

17

2.5

Complete
Menciones los 5 pasos para la administracion de medicamentos:

1) medicamento correcto
2) dosis correcta

3) via correcta

4) Hora correcta__

5) Paciente correcto

18

2.5

Respecto a los cuidados inmediatos del recién nacido. Marque Verdadero (V) o
Falso (F)

1- Debe colocarse la pulsera de identificacion (V)
2-Evitar corrientes de aire ambientales (V)

3-Mantener corddn umbilical cubierto por el pafial, para evitar roce o
desplazamiento accidental(F)
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4- Mantener al recién nacido en la unidad madre — hijo, con el torso desnudo para
contabilizar frecuencia respiratoria (F)

19

2.5

Marque Verdadero o Falso
A) La insulina cristalina y la Lispro (Humalog) cumplen la misma funcion
\'
B) Ambas deben administrarse inmediatamente que son retirados de la Heladera

F

20

2.5

Marque la opcion correcta

En la hipopotasemia, la administracidn intravenosa por VVP de potasio se realiza:
__Sin diluir (Directo)

__Diluido segun indicacién medica
___Diluido en 10cc de SF

___ Diluido en 100cc de SF
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